
FESTIVAL ALAIRAC 2026
14 mars

STAGES DE DANSES

téléphones professeurs:

Florence: 06 17 98 18 10 Widad: 07 49 76 85 89
Vénitia: 06 86 15 87 66 Fatou: 06 75 40 90 74
Julian: 07 44 88 82 40 Damian: 06 52 25 42 64

Marina: 07 81 77 47 27

Inscriptions directes auprès des professeurs.

14h -16h 16h -18h 18h-20h 14h -16h 16h-18h 18h -  20h 15h -17h 17h -19h
Florence Widad Vénitia Fatou Fatou Julian Damian Marina

PROF  HORAIRES
Florence 14h-15h

15h-16h
Widad 16h-17h

17h-18h
Vénitia 18h-19h

19h-20h
Fatou 14h-15h

15h-16h
16h-17h
17h-18h

Julian 18h-19h
19h-20h

Damian 15h-16h
16h-17h

Marina 17h-18h
18h-19h

salles
maison des sportssalle associative foyer

Estilo femenino salsa cubaine (tous niveaux)
contenus des stages

Son en couple (inter)
Initiation à la Salsa Caleña (colombienne) en solo (shines) (tous niveaux)

Salsa caleña en couple (tous niveaux)
rumba (tous niveau)

salsa cubaine débutant (intermédiaire)
cha cha cha (tous niveaux)

bachatta (débutants)
Bachatta intermédiaire (évolutif)

lindy hop (débutants)
Salsa portoricaine On1 – Shines fusion (intermédiaire–avancé)

Salsa portoricaine On1 – Cours en couple - (tous niveaux)
rueda (inter avancé)

salsa cubaine (inter avancé)
salsa portoricaine  on2   solo (initiation)

salsa portoricaine  on2   couple  (initiation)


